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Pratarmé

Prekyba Zzmonémis yra sunkus nusikaltimas ir SiurkStus Zzmogaus teisiy pazeidimas, daznai
susijes su organizuotu nusikalstamumu. Tai vienas 1§ greiCiausiai evoliucionuojanciy ir
pelningiausiy nusikaltimy pasaulyje. Prekyba Zmonémis — tai zmogaus iSnaudojimas, daznai
vadinamas S$iuolaikinés vergovés forma. Uz §] nusikaltimg numatyta griezta baudziamoji
atsakomybé.

Vis didesn¢ grésme¢ keliantys i$Siikiai diktuoja ir niidienos poreikius — bitinas platus
tarpzinybinis bei tarpsektorinis dialogas ir problemos vieSinimas. Bazny¢ia yra labai svarbi kovos
su prekyba Zzmonémis mechanizmo dalis ir vaidina svarby vaidmenj informuojant visuomen¢ apie
prekyba zmonémis, jos grésmes, teikiant dvasing pagalbg ir nukreipiant nukentéjusius ir galinius
nukentéti nuo prekybos Zzmonémis asmenis pagalbai suteikti.

Leidinys ,,BaZnyc¢ios vaidmuo kovojant su prekyba Zzmonémis: metodinés rekomendacijos*
parengtas plétojant Sv. Mortos iniciatyvg Lietuvoje ir bendradarbiaujant Lietuvos Respublikos
vidaus reikaly ministerijai, programai ,,Kurk Lietuvai® ir Kataliky bazny¢iai.



1. Prekybos Zmonémis apibréZimas

Prekybos zmonémis nusikaltimas yra apibréztas ir baudziamoji atsakomybé numatyta
Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso (toliau — BK) 147 straipsnyje’, vaiko pirkimas arba
pardavimas — 157 straipsnyje? (toliau — prekyba Zmonémis). Taip pat Lietuvoje numatyta
baudZiamoji atsakomybé uZ isnaudojima priverstiniam darbui ar paslaugoms (BK 147 straipsnis) ir
uz naudojimasi asmens priverstiniu darbu ar paslaugomis (BK 1477 straipsnis).

Paprastai prekybos Zmonémis sgvoka konstruojama i$ trijy pozymiy grupiy: nusikalstami
veiksmai, asmens valig palenkiantys budali ir iSnaudojimo tikslai.

Nusikalstami veiksmai Asmens valia palenkiantys | ISnaudojimo tikslai
biidai
* pardave * panaudojo fizinj smurtg = auka bty
= pirko = grasino (panaudojo iSnaudojama vergijos
= Kitaip perleido psichologinj smurtg) ar panasiomis |
" jgijo = kitaip atémé galimybe vergija salygomis
= verbavo priesintis (jei netinka = auka bty
= gabeno pirmasis ir antrasis iSnaudojama
= Jlaiké nelaisvéje punktai arba juos prostitucijai
= Kita papildo) » auka bty
= pasinaudojo aukos iSnaudojama
priklausomumu pornografijai
= Kkita = Kita

' 1. Tas, kas pardavé, pirko, kitaip perleido ar jgijo, verbavo, gabeno ar laiké nelaisvéje Zmogy panaudodamas fizinj
smurtg ar grasinimus arba kitaip atimdamas galimybe prieSintis, arba pasinaudodamas nukentéjusio asmens
priklausomumu ar pazeidziamumu, arba panaudodamas apgaule, arba priimdamas ar sumokédamas pinigus, arba
gaudamas ar suteikdamas kitokia nauda asmeniui, kuris faktiskai kontroliuoja nukentéjusj asmenj, jeigu kaltininkas
zinojo arba sieké, kad nukentéjes asmuo, nesvarbu, ar jis sutiko, biity iSnaudojamas vergijos ar panasiomis | vergija
salygomis, prostitucijai, pornografijai ar kitoms seksualinio i$naudojimo formoms, priverstiniam darbui ar paslaugoms,
iskaitant elgetavima, nusikalstamai veikai daryti arba kitais iSnaudojimo tikslais,

baudziamas laisvés atémimu nuo dvejy iki deSimties mety.
2. Tas, kas §io straipsnio 1 dalyje numatyta veikg padaré dviem ar daugiau nukentéjusiems asmenims arba sukeldamas
pavojy nukentéjusio asmens gyvybei, arba dalyvaudamas organizuotoje grupéje, arba Zinodamas ar siekdamas, kad biity
paimtas nukentéjusio asmens organas, audinys ar lgstelés, arba biidamas valstybés tarnautojas ar vieSojo administravimo
funkcijas atliekantis asmuo ir vykdydamas jgaliojimus,

baudziamas laisvés atémimu nuo ketveriy iki dvylikos mety.
3. Nukentéjes nuo Siame straipsnyje numatytos veikos asmuo gali biti atleistas nuo baudziamosios atsakomybeés uz
nusikalstamg veika, kurig jis buvo priverstas tiesiogiai padaryti dél jam padarytos Siame straipsnyje numatytos veikos.
4. Uz $io straipsnio 1 ir 2 dalyse numatytas veikas atsako ir juridinis asmuo.
2 1. Tas, kas siiilé pirkti, kitaip jgyti, pardavé, pirko, kitaip perleido, jgijo, verbavo, gabeno arba laiké nelaisvéje vaika
zinodamas ar siekdamas, kad, neatsizvelgiant j vaiko sutikima, jis biity neteisétai jvaikintas, iSnaudojamas vergijos ar
panaSiomis ] vergija salygomis, prostitucijai, pornografijai, kitoms seksualinio iSnaudojimo formoms, priverstiniam
darbui ar paslaugoms, jskaitant elgetavimg, nusikalstamai veikai daryti arba kitiems iSnaudojimo tikslams,

baudziamas laisvés atémimu nuo trejy iki dvylikos mety.
2. Tas, kas Sio straipsnio 1 dalyje numatyta veika padaré dviem ar daugiau vaiky arba mazameciui, arba sukeldamas
pavojy nukentéjusio asmens gyvybei, arba dalyvaudamas organizuotoje grupéje, arba zinodamas ar siekdamas, kad bty
paimtas nukentéjusio asmens organas, audinys ar lastelés, arba biidamas valstybés tarnautojas ar vie$ojo administravimo
funkcijas atliekantis asmuo ir vykdydamas jgaliojimus,

baudziamas laisvés atémimu nuo penkeriy iki penkiolikos mety.
3. Nukentéjes nuo Siame straipsnyje numatytos veikos asmuo gali biiti atleistas nuo baudziamosios atsakomybés uz
nusikalstamg veika, kuria jis buvo tiesiogiai priverstas padaryti dél jam padarytos Siame straipsnyje numatytos veikos.
4. Uz §io straipsnio 1 ir 2 dalyse numatytas veikas atsako ir juridinis asmuo.



Kad asmens veiksmus biity galima kvalifikuoti kaip prekyba zmonémis, turi biiti nustatyta
bent po vieng pozym] i§ kiekvienos pozymiy grupes, t. y. kad pries prekybos Zzmonémis aukg buvo
naudojamas nors vienas i§ iSvardyty nusikalstamas veiksmas, asmens valig palenkiantis budas ir
1Snaudojimo tikslas. Vaiko pirkimo arba pardavimo atveju pakanka nustatyti bent po vieng pozymj
i§ iSvardyty nusikalstamy veiksmy ir iSnaudojimo tiksly.

Svarbu! Jei buvo panaudotas bent vienas i$ iSvardyty asmens valig palenkiantis biidas,
prekybos Zmonémis aukos sutikimas nusikalstamos veikos pripazinimui prekyba zmonémis
reikSmés neturi, t. y. 1 prekybos Zzmonémis aukos sutikimg dirbti siilomg darbg, teikti paslaugas,
uzsiimti prostitucija ar daryti nusikaltimus arba jg iSnaudoti kitais tikslais, iSgauta panaudojant
apgaule arba prievarta, arba grasinant, arba naudojantis prekybos Zzmonémis aukos pazeidZziamumu
ar priklausomumu, arba kitaip atimant galimybe priimti savarankiskg sprendima, neatsizvelgiama,
t. y. toks sutikimas neturi reikSmés ir nepavercia iSnaudojimo teisétu. Vaiko atveju nusikalstama
veika kvalifikuojama kaip prekyba zmonémis, nepriklausomai nuo to, ar nustatytas bent vienas
asmens valig palenkiantis buidas. Vaikas vien dél savo amziaus jau yra pazeidziamas.

2. Prekybos Zmonémis formos

Prekybos Zzmonémis aukos yra iSnaudojamos jvairiems tikslams. Populiariausios prekybos
zmonémis formos yra seksualinis iSnaudojimas, iSnaudojimas vergijos ar panaSiomis ] vergija
salygomis, nusikaltimams vykdyti, priverstinéms santuokoms, organams ir kt.

Seksualinis iSnaudojimas — viena labiausiai paplitusiy prekybos Zzmonémis formy. Tai
asmens iSnaudojimas seksualiniy paslaugy teikimui. DazZnai, ta¢iau tikrai ne visada, prekeiviy
taikiniu tampa socialiai pazeidziami asmenys. Jiems yra pazadamas lengvas darbas uzsienyije,
kartais — ir jy Salyje. Dalis j prekybos Zmonémis tinklg patenkanciy asmeny jame atsiduria Santazo,
prievartos keliu. Jiems nuolat grasinama, naudojamas fizinis smurtas, jvairios manipuliacinés
priemonés, padedancios ne tik jtraukti, bet ir i§laikyti asmenis Siame versle. Siandien seksualiniy
paslaugy sektorius, kuriame yra priverstos dirbti aukos, yra labai platus. Tai pornografijos ir
prostitucijos tinklai, nelegaltis vieSnamiai ir striptizo klubai, jvairiy sri¢iy ,,palydovy* paslaugos,
internetiniai pazinciy portalai. Prekeiviy aukomis daznai tampa vaikai ir nepilnameciai, kurie yra
jtraukiami j visas anks¢iau minétas Sritis.

ISnaudojimas vergijos ar panaSiomis j vergija salygomis — asmens iSnaudojimas darbo
tikslais. Zmoneés, susidoméje potencialiai lengvu ir gerai apmokamu darbu Lietuvoje ar uZsienyje,
daznai patenka j prekybos Zmonémis tinklus. Prievartos ar apgaulés budu asmenys atsiduria labai
jvairiuose darbo sektoriuose, kuriuose yra priversti dirbti vergiskomis salygomis. Daznai jiems vis
zadamas, tacCiau niekada nesumokamas atlyginimas, jie gyvena atokiose, sunkiai pasiekiamose
vietose, i§ kuriy savarankiskai iStrukti yra labai sunku. Be to, vergiSkomis sglygomis dirbantys
zmongés daznai nemoka vietinés kalbos, todé¢l jiems yra sudétinga prasyti pagalbos. Dazniausiai jie
dirba be jokiy darbo sutarciy, neterminuotas darbo valandas, neturi jokiy socialiniy garantijy, yra
priversti gyventi itin sudétingomis salygomis. Norint juos islaikyti darbo vietose yra grasinama,
priverstinai pasirasomi fiktyviis darbo kontraktai, apribojamas bendravimas su artimaisiais ar Kitais
visuomenés nariais. Vergisko darbo atvejai daznai sutinkami zemés iikio, statyby, Zuvininkystés,
paslaugy sektoriuose, ta¢iau tokia zmoniy iSnaudojimo forma egzistuoja ir daugelyje kity sriiy.
Pazadant lengva buida greitai ir lengvai uzsidirbti daug pinigy arba pasitelkiant jvairius grasinimy
budus j vergiSsko darbo tinklg gali bati jtraukti tiek vyrai, tiek moterys, tiek vaikai.

ISnaudojimas nusikaltimams vykdyti — tai priverstinis zmoniy jtraukimas j nusikalstamy
veikly vykdyma. Apgaulés, pazady, o Kartais prievartos ar Santazo biidu asmenys yra priver¢iami
vykdyti pacius jvairiausius nusikaltimus, tiek Lietuvoje, tiek uzsienyje. Tai gali buti narkotiky



gabenimas ir prekyba, apiplésimai, suk¢iavimas, vagystés ar Kitos nusikalstamos veiklos. Daznai j
jas yra jtraukiamas jaunimas ir net mazameciai vaikai. Taip pat asmenys, is¢je i$ jkalinimo jstaigy,
neturintys jokiy socialiniy ry$iy ar artimyjy. Tiesiogiai prisidédami prie nusikaltimy vykdymo, jie
yra jbauginami bei Santazuojami ir taip patys pradeda jaustis nusikalstamo pasaulio dalimi. Todél ne
tik teisésaugos pareigiinams ar visuomenei, bet ir jiems patiems suvokti, kad jie yra tape prekybos
Zzmonémis aukomis, yra labai sudétinga. Daznai butent j $ig prekybos zmonémis sritj yra jtraukiami
vaikai ir nepilnameciai asmenys. Daugelyje $aliy jie yra nepakaltinami, jiems negresia jokia
baudziamoji atsakomybé, todél juos iSnaudoti jvairiems nusikaltimams atlikti yra gerokai
papras¢iau. Daznai | nusikaltimy vykdyma yra jtraukiami vaikai i§ socialinés rizikos seimy, vaiky
globos namy.

I$naudojimas priverstinéms santuokoms — tai asmens iSnaudojimas santuokos sudarymui,
siekiant socialiniy ar finansiniy garantijy uztikrinimo. Pasitelkiant prievartg ir Santaza, sukuriant
iliuzijg apie laimingg Seimyninj gyvenimg, pazadant dideles pinigy sumas zmonés yra priver¢iami
sudaryti santuokg Su uzsienio S$aliy pilie¢iais. Taciau dazniausiai sutartas uzmokestis yra
nesumokamas, arba sumokama gerokai mazesné pinigy suma, 0 pazadéta meilé ir laimingas
gyvenimas virsta nuolatiniu smurtu ir paty¢iomis be galimybés istrukti. Neretais atvejais asmenys
santuokos tikslais, to patys nezinodami, yra iSvezami ] uzsienj, i§ jy atimami visi asmens
dokumentai, jie yra priversti gyventi nuolatinio smurto ir psichologinio i§naudojimo sglygomis. Be
to, asmenys, kurie susidomi potencialiai lengvu uzdarbiu ir savo noru sutinka sudaryti santuoka dél
anksc¢iau minéty priezasCiy, daznai nesupranta, kad net ir tokiu atveju jie vykdo nusikaltima, uz kurj
jiems gresia baudziamoji atsakomybé.

I$naudojimas organams — tai nelegaliis zmoniy organy ar jy daliy ,,mainai“, daZnai
vykdomi prie§ Zmogaus valig ar jam neturint Kitos iseities. Organy prekeiviai dazniausiai naudoja
kelis skirtingus budus, siekdami prisivilioti Zmones. Asmenys gali bati priversti atiduoti savo
organus ar jy dalis (pvz., uz skolas) arba tai gali biti i$ jy iSviliota apgaulés budu. Antras biidas — tai
asmens sutikimo organy pardavimui gavimas, uz tai pazadant nemenkg atlygj, taciau véliau jo
nesumokant ar sumokant daug mazesne, nei sutarta, suma. Treciuoju atveju pazeidziami asmenys
gali bati gydomi nuo realiy arba net nesamy ligy ir jiems nezinant jy organai yra pasisavinami
organy prekeiviy. Pagrindiniai organai, kuriuos siekia gauti suinteresuotos grupuotés, yra kepenys,
plauciai ir inkstai, ta¢iau svarbu pazymeéti, kad bet kuris zmogaus organas, kuris gali biti pasalintas
i$ kiino ir panaudotas, gali tapti prekeiviy Zmonémis taikiniu.

Kitoms i$naudojimo formoms - evoliucionuojant prekybos zmonémis nusikaltimui
atsiranda naujy iSnaudojimo formy.

3. Prekybos Zmonémis aukos poZymiai

Sie pozymiai yra alternatyvis, tadiau kuo jy daugiau, tuo labiau tikétina, kad Zmogus
nukentéjo ar gali nukentéti nuo prekybos Zmonémis. Sie pozymiai apibiidina prekybos Zmonémis
auka arba asmenj, galint] nukentéti nuo Sio nusikaltimo.

Suauges asmuo prie§ nusikaltimo padarymg (asmuo, galintis nukentéti nuo prekybos
Zmonémis):

e Neturi vidurinio i$silavinimo, profesijos, darbo arba dirba darbg, uz kurj mazai
mokama, t. y. neturi jokiy pajamy arba pajamos yra labai mazos.

Turi vaiky ar kity nuo jo priklausan¢iy asmeny.

Gyvena skurdZioje gyvenamojoje aplinkoje, nesutaria su artimaisiais.

Neturi nuolatinés gyvenamosios vietos.

Yra karo ar kitoks pabégélis, nelegalus migrantas.



e Priklauso engiamai, niekinamai ar neigiamai vertinamai socialinei, religinei,
seksualinei, etninei ar kitokiai grupei.

Turi psichikos problemy (psichinio vystymosi sutrikimy, traumy).

Turi fizinés sveikatos problemy (fizinio vystymosi sutrikimy, traumy).

Turi skoly, ypac jei jos susijusios su verbuotoju.

Nemoka uzsienio kalby arba Salies, i kurig verbuotojas kviecia vykti, kalbos.

Turi terminuotg darbo viza.

Anksciau patyré smurtg.

Turi nusikalstamg praeitj arba sieja rySiai su nusikalsti linkusiais asmenimis.

Suauges asmuo po nusikaltimo padarymo (asmuo, nukentéjes nuo prekybos
Zmonémis):

e Turi fizinio smurto Zymy.

e Turi sveikatos sutrikimy, somatiniy ir lytiSkai plintanciy ligy, priklausomybg¢ nuo
zalingy jprociy.

e Turi psichologinio-emocinio smurto pozymiy: psichinj nestabilumg, agresija,
nervinguma, padidéjusj baimés ir (ar) gédos jausma, jautrumg, sumazéjusj saugumo
jausma, viska neigia, siekia atsiriboti, Kaltina save ir aplinkybes, nepasitiki savimi ir
Kitais ir kt.

e Turi psichikos ir elgesio sutrikimy: potrauminj sindroma, depresija, nerima,
depersonalizavimg, amnezijg ir kt.

e Turi Stokholmo sindromg (susitapatina su prekeiviu (iSnaudotoju), jaucia psichologing
(emocing) priklausomybe, saves nelaiko nukentéjusiu asmeniu).

e Nepasitiki savimi ir (ar) kitais.

e Vengia bendrauti su atsakingomis institucijomis ir jstaigomis (prokuratiira, policija ir
kt.), pagalbg tokiems nukentéjusiesiems teikian¢iomis organizacijomis ir kt.

e Atsisako pagalbos, vengia kalbéti apie savo biisena.

e Pasakoja skirtingas arba iSgalvotas istorijas apie iSgyventa situacija ir iSnaudojima,
nesugeba prisiminti tiksliy fakty.

Svarbu! Prekybos zmonémis auka gali tapti kiekvienas: jauna studenté, siekianti greitai
uzsidirbti studijoms, vyras, trokstantis greitai apripinti savo Seima, moteris, ieSkanti biidy greitai
praturtéti, ir pan. Itin pazeidziama visuomenés grupé — darbingo amziaus asmenys, esantys socialiai
atskirti dél to, kad elgetauja, valkatauja, piktnaudziauja alkoholiu, narkotinémis, psichotropinémis
ar toksinémis medziagomis, yra priklausomi nuo azartiniy loSimy, link¢ nusikalsti, patyre ar biina
aplinkoje, kurioje gali patirti psichologing, fizing ar seksualing prievarta, smurta, ir yra i§ dalies ar
visiSkai neteke gebéjimy savarankiSkai ripintis asmeniniu (Seimos) gyvenimu ir dalyvauti
visuomeneés gyvenime. Vis dazniau vaikai ir jaunimas, kuriems nereikalingas didelis atlygis ir kurie
yra linke veikti spontani$kai, parduodami ir iSnaudojami nusikaltimams vykdyti.

4. Bendravimo su prekybos Zmonémis auka ypatumai

Zmogaus, patyrusio prievarta ir i$naudojima, bendravimas su kitais asmenimis, ypaé
nepazjstamais, kinta. Prekybos zmonémis aukos elgesys, nesuprantant jos patirties, daznai gali
pasirodyti neadekvatus, i§Saukiantis, jZeidziantis, agresyvus ir pan. Toks Zmogus neigia, kas jvyko,
arba pasakoja iSgalvota istorija, tg pacig istorijg pasakoja kitaip, prieStarauja pateikiamai
informacijai ir pan. Arba atvirkS¢iai — prekybos Zzmonémis auka gali tiesiog tyléti. Tokiems
zmonéms sunku kalbéti apie tai, kas atsitiko, jie daZznai patys nesupranta, kad tapo prekybos
Zmoneémis auka, ar atvirksciai — kaltina save uZ tai, kas atsitiko, ypa¢ vyrai.



Kalbant su prekybos zmonémis auka, labai svarbu biiti supratingam, atidziam, jdémiai
klausytis, palaikyti emociskai, neteisti, neversti pasakoti, jei auka dar tam néra pasiruoSusi, siekiant
iSvengti pakartotinés viktimizacijos, kai vél iSgyvenama neigiama patirtis. Pasakodamos patirta
istorija, prekybos zmonémis aukos vel patiria neigiamus iSgyvenimus. Bendraujant su prekybos
zmonémis auka reikéty vengti jmantriy zodziy ir ilgy, sudétingy sakiniy, kuriuos bus sunku suvokti
dél Zemo iSsilavinimo, negalios ar patirty iSgyvenimy.

5. Rekomenduotinos parapijos bendruomenés veiklos,
kovojant su prekyba Zmonémis

Prekybos zmonémis prevencija yra itin svarbi. Tai yra vienas i§ efektyviausiy budy kovoti
su nusikaltimu, iSvengiant jo pasekmiy. Prekybos Zzmonémis prevencija veikia efektyviai, Kai ji yra
visapusiSka, daugialypé. Dél to svarbu suderinti skirtingas Svietimo, bendruomeniy stiprinimo ir
Kitas priemones. Labai svarbu didinti visos visuomenés sgmoningumg. Parapijos bendruomengje
galima vykdyti jvairias prekybos Zmonémis prevencijos priemones, atsizvelgiant | bendruomenés
poreikius ir galimybes.

5.1. Bendruomenés Svietimas

Teisingas visuomenés informavimas apie prekyba zmonémis ir jos pavojus yra vienas i$
efektyviausiy kovos su §iuo nusikaltimu biidy. Prekybos Zmonémis problema néra suaktualinta, apie
ja mazai kalbama. Nenuostabu, kad zmonés nesupranta, kas tai yra. Teisingas $vietimas apie
prekyba Zmonémis didina potencialiy auky imunitetg Siam nusikaltimui ir maZina rizikg nukentéti
nuo $io nusikaltimo. Zmonés imoksta nustatyti melagingy pasialymy pozymius, Zino, kur galima
kreiptis, iStikus nelaimei, patys nesagmoningai neberemia Siuolaikinés vergovés.

.....

1.1. Aptarti prekybos Zzmonémis problematikg sakant pamokslus, pasiremti pavyzdziais.
1.2. Bazny¢ios skelbimy lentoje pakabinti plakatg ,,Tai yra ne tai, kg tau sitilo Kestas®.
1.3. Parodyti vaizdo klipus ,,Tai yra ne tai, kg tau sitilo K¢stas® ir juos aptarti.

.....

2. Surengti diskusija suaugusiesiems ir jaunimui apie prekyba zmonémis: aiskinti ir padéti
suprasti, kad priverstiné prostitucija, priverstinis darbas, priverstinés nusikalstamos veikos ir kiti
prekybos zmonémis nusikaltimai yra vykdomi prie§ Zmogaus valia; tie, kurie naudojasi priverstinés
prostitucijos paslaugomis, ziri pornografija, perka pavogtas pigesnes prekes, tiesiogiai remia
Zzmoniy iSnaudojimg ir prekyba Zmonémis. Prekybos Zmonémis aukos yra teisiSkai ir moraliskai
nekaltos uZz nusikaltimus, padarytus esant prekybos zmonémis aukomis. Tokia diskusija tikty
surengti minint Popieziaus PranciSkaus paskelbtag Pasauling maldy ir apmastymy prie§ prekyba
zmonémis dieng vasario 8-agja ir (ar) Europos Sajungos kovos su prekyba zmonémis dieng spalio
18-3ja.

3. Skleisti policijos rekomendacijas, kaip iSvengti prekybos Zmonémis:
3.1. Pries patikédami graziais pazadais, pirmiausia suzinokite kuo daugiau informacijos

apie ,geradarj“, supazindinkite su juo savo artimuosius; jei tai jmoné (modeliy, jdarbinimo
agentiira ir pan.), reikalaukite sutarties ir jdémiai ja perskaitykite.
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3.2. Pasidomékite jmonés veiklos legalumu, paieSkokite informacijos internete,
kreipkités i Lietuvos Respublikos atstovybe toje valstyb¢je ar Lietuvos kriminalinés policijos biure
esant] Prekybos Zzmonémis tyrimo skyriy.

3.3. Ivertinkite, ar siiilomas atlygis atitinka Jusuy igyta iSsilavinimg ir profesines
Zinias, ypac uzsienio kalbos mokéjima, jei darbas sitilomas uzsienyje.

3.4. IsSvykdami neatiduokite savo dokumenty, artimiesiems palikite visg informacija
apie asmenis, su kuriais ir pas kuriuos vykstate, jei abejojate dél savo saugumo ir nenorite atsisakyti
kelionés. Sig informacija palikite ir UZsienio reikaly ministerijos interneto svetainéje esanioje
praneSimy apie iSvykimg formoje ,Kelionés registracija“ (http://keliauk.urm.lt/It/keliones-
registracijos-forma).

4. Informuoti apie prekybg zmonémis kitose valstybése gyvenanc¢iy lietuviy vaikus
sekmadieninése vaiky mokyklose.

5. Sviesti ir mazinti jvairias stigmas, kurias gali patirti prekybos Zmonémis aukos.
Akcentuoti, jog ir vyrai tampa prekybos zmonémis aukomis ir jie neturéty gédytis kreiptis pagalbos.

5.2. Bendruomenés stiprinimas

Stipri, sveika bendruomené yra atsparesné prekybai zmonémis ir gali efektyviau apsaugoti
savo zmones. Bendruomené, kurioje zmonés riipinasi vieni kitais, dalijasi informacija ir yra
socialiai atsakingi, yra nepatraukli prekeiviams zmonémis. Prekeiviai visada taikosi |
pazeidziamiausius, skurdzius, uzmirStus visuomenés asmenis. Galima teigti, kad 1S dalies
nusikaltimo latentiSkumas irgi priklauso nuo misy socialinés apatijos. Daznai, kai zmogus yra
vieniSas, slegiamas gyvenimo sunkumy, socialiai atskirtas, tai matosi ir kitiems. Nereagavimas |}
kito bendruomenés nario skausmg padeda prekeiviui — juk daug lengviau nusikalsti, kai niekam
neriipi, kas atsitiks tavo biisimai ,,prekei‘.

Galimi konkretts veiksmai:

1. Plétoti parapijoje pagalbos zmonéms veiklas (pavyzdziui, stiprinti ,,Carito* veiklg),
skirtas sunkumus patirian¢ioms Seimoms, vaikams, jaunimui, bedarbiams, priklausomybiy
turintiems asmenims, skatinti jy jgalinima, socialinés atskirties maZinimg.

2. Praktikuoti jvairias bendruomeninés maldos uz prievartg ir iSnaudojima patirianéius
asmenis ir tuos, kuriems reikia pagalbos (taip pat ir uz nukentéjusius nuo prekybos zmonémis
asmenis), formas.

3. Taikyti technologijas, skleisti zinig apie iSmanigsias programéles, tokias kaip ,,Life360,
»Red panic button®, kuriose rasite skubig pagalba. Programélés yra pateikiamos angly kalba,
veikiancios Lietuvoje.

2.1. ,Life360“ — nemokama programélé, kuri supaprastina rysiy su Seima palaikyma. Su
programéle vartotojas gali planuoti veiklas, automatiSkai matyti, kur randasi Seimos nariai,
paprasyti skubios pagalbos. Suteikia tévams daugiau galimybés matyti, ka veikia vaikai, ir jais
ripintis.

2.2. ,,Redpanicbutton® — programélé, su kuria esant ekstra atvejui Jis vieno mygtuko
paspaudimu staigiai informuojate Jasy pasirinktus Zmones apie Jus istikusig nelaime ar grésme.
Paspaudus raudong mygtuka programélé iSsiuncia tikslig informacijg apie Jisy buvimo vietg ir Jasy


http://keliauk.urm.lt/lt/keliones-registracijos-forma
http://keliauk.urm.lt/lt/keliones-registracijos-forma
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zinut¢ pasirinktiems kontaktams. Taip pat galima iSsiysti pagalbos Sauksma | ,twitter”, siysti
vaizdo, garso, kitus failus. Programélé supaprastina pagalbos pasiekiamuma.

4. Jeigu prekybos Zzmonémis reiSkinys ypac aktualus Jusy regione, rekomenduotina sukurti
kovos su prekyba zmonémis Sv. Mortos grupg, skatinti jvairius vietos lygmens partnerius jsitraukti
kova su prekyba Zzmonémis:

3.1. rengti Sv. Mortos grupés susitikimus ir jtraukti: bendruomenés policininka, seniting,
bendruomenés centrus, mokymo jstaigas, jaunimo grupes, nevyriausybines organizacijas ir
privataus sektoriaus atstovus, kitus bendruomenés narius;

3.2. susitikimuose skleisti informacijg apie prekybos zmonémis situacijg Jiisy parapijoje;

3.3. atrasti sau tinkamas veiklas, kurios veikia prevenciskai;

......

5. Skatinti socialing versly atsakomybe savo regione atsizvelgiant j prekyba Zmonémis.
Verslo sektorius daznai gali stipriai prisidéti prie socialiniy problemy sprendimo. Verslas gali
suteikti darbo vieta buvusiai prekybos zmonémis aukai, uzsiimti labdara, jsitikinti, kad visi
darbuotojai dirba savo noru, yra gerai apmokami ir nei$naudojami. Sio sektoriaus didesnis
isitraukimas sustiprinty kovos su prekyba zmonémis sistema.

6. Esant galimybei paskelbti informacija apie prekyba Zmonémis savo parapijos interneto
svetaingje.

5.3. Prekybos Zmonémis auky nukreipimas pagalbai suteikti ir ju jgalinimas

Pagalbos suteikimas prekybos Zzmonémis aukai yra labai svarbi kovos su prekyba zmonémis
dalis. Sékminga reintegracija ] visuomen¢ padeda Zmogui pasijausti savimi, pradéti gydyti
skaudzias zaizdas, pradéti gyvenimg i§ naujo. Taip pat reintegracija ] visuomeng mazina tikimybe,
kad auka vél bus jtraukta j prekybos Zmonémis tinklus. Tod¢l yra labai svarbu teisingai nukreipti
auka j organizacijas, teikiancias pagalba. Baznycios atstovai gali pasinaudoti savo sugeb¢jimais
ir praktika grazinant Zzmogaus pasitikéjimg savimi, bendruomenés nariais ir institucijomis. Be to,
suteikdami dvasing ir moraling paramg, BaznyCios atstovai gali jgalinti auka dalyvauti teismo
procesuose — tai yra labai svarbus Zingsnis nutraukiant prekybos Zmonémis tinklus ir sékmingai
pradedant nauja gyvenima.

5.3.1 Prekybos Zmonémis auky nukreipimas pagalbai suteikti

Jei zmogus, galéjes ar galintis nukentéti nuo prekybos zmonémis, ateina pasitarti ar kreipiasi
pagalbos, jvertinus situacijg, sitlytina:

1. Skubiai pranesti apie nusikaltimg paskambinus bendrosios pagalbos telefono numeriu
112 ir iskviesti reikiamg pagalba.

2. Nukreipti, palydeéti j organizacijas, kurios padeda prekybos Zmonémis aukoms (Zr.
pabaigoje).

5.3.2 Prekybos zmonémis auky jgalinimas

Prekybos Zmonémis aukos jauciasi vieniS$os, vengia ir bijo zmoniy, bijo kreiptis pagalbos,
todél sialytina jas stiprinti dvasiSkai, sugrazinti pasitikéjimg savimi, institucijomis, kitais Zmonémis,
suteikti stiprybés, motyvuoti kreiptis pagalbos ir nebijoti kreiptis j policija.
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5.4. Pasiilymai
Esant galimybei, sitilytina bazny¢ios veiklg plésti Siomis kryptimis:

1. Suteikti buitingja pagalbg skubiu, neatidéliotinu atveju (partipinti maisto, drabuziy, saugia
nakvyne).

2. Isteigti laikino prieglobsCio vieta parapijos namuose, vienuolyne, parapijai
priklausan¢iame name ar bute.

3. Paskirti parapijos narj (pavyzdziui, i§ parapijos ,,Carito” grupés), kuris koordinuoty
savanoriSka kovos su prekyba zmonémis veiklg.

4. Uzmegzti ir skatinti bendradarbiavimg su bendruomenés nariais, kurie galéty suteikti
jvairig pagalbg nuo prekybos Zmonémis nukentéjusiems ir galintiems nukentéti asmenims, padéty
skleisti informacija apie prekybos Zmonémis grésmes.

.....

.....

programose, kurios teigiamai veikia jaunimg ir socialing atskirtj patiriancius pilieCius Jisy regione.
Mentorystés programos metu mokyti uzsiimti konstruktyvia veikla, siekti iSsilavinimo, kurti savo
versla ir pan.

6. Rekomendacijos pamokslams

Rengiantis pamokslams rekomenduojama remtis iStraukomis i§ Biblijos ir Popieziaus
Pranciskaus mintimis apie prekyba Zzmonémis (1-2 priedai) ir susipazinti su kun. Algirdo pamokslu
apie prekybg Zmonémis (3 priedas).

Pamokslaujant rekomenduojama:

.....

pavardziy ar kitos informacijos, kuri padéty identifikuoti prekybos Zmonémis aukas.

2. Nevartoti jZzeidzianciy zodZiy, tokiy kaip ,,prostituté®, mazinti stigma, daugiau kalbéti apie
nusikaltimo zalg.

3. Atkreipti démesj, kad prekyba zmonémis yra daugiaformé ir kad jos formos nuolat
keiCiasi, sparCiai daugéja  prekybos Zzmonémis priverstinéms nusikalstamoms veikoms ir
iSnaudojimui vergijos ar panasiomis j vergija salygomis nusikaltimy, pastaraisiais metais nukencia
vis daugiau vyry.

4. Aiskinti, kad prekyba zmonémis yra visos bendruomenés problema, tai yra sunkiai
matoma blogio forma.

.....

.....
.....

.....
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PRIEDAI
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1 priedas
IStraukos i§ Biblijos apie prekyba Zmonémis

Is 21,16
18 Kas pagrobia zmogy, — nesvarbu ar jj biity pardaves, ar dar tebelaiko, — bus nubaustas mirtimi.

Kol 4,1
o jus, Seimininkai, duokite vergams, kas teisinga ir kas dera, atsimindami, kad ir jUs turite
Seimininkg danguje.

Gal 5,1
! Todél tvirtai stovékite laisvéje, kuria Kristus mus i§laisvino, ir nesiduokite vél jkinkomi j
vergystes jungg!

Gal 3,28

28 . .y . o . . . . . . . e
Nebéra nei zydo, nei graiko; nebéra nei vergo, nei laisvojo; nebéra nei vyro, nei moters: visi esate

viena Kristuje Jézuje!

1 Kor 7,21
2! Jei buvai pasauktas, budamas vergas, nesijaudink dél to, bet jei gali tapti laisvas, pasinaudok

proga.

Lk 4,18

18 Viespaties Dvasia ant mangs, nes Jis patepé mane skelbti Geraja naujiena vargSams, pasiunté
mane gydyti ty, kuriy Sirdys suduZusios, skelbti belaisviams iSvadavimo, akliesiems — regéjimo,
siunt¢ vaduoti prislégtyjy.

1z 1,17
o Mokykités daryti gera, ieSkokite teisingumo, padékite prispaustiesiems, apginkite naslaicius,
uzstokite nasles.

Pat 14,31
31 Kas skriaudzia varg$a, paniekina jo Kiir¢ja; kas gerbia Jj, pasigaili beturcio.

Ps 82,3
3 Ginkite vargSus ir naslai¢ius, betur¢iy ir paniekintyjy saugokite teises.

Ist 24,7
7 Jei zmogus biity pagautas vagiant savo brolj izraelita, kad jj pavergty arba parduoty, toks bus
baudziamas mirtimi. PaSalink pikta i§ savyjy.

Jok 1,27
2" Tyras ir nesuteptas pamaldumas prie§ Dieva ir Téva yra: lankyti naslai¢ius ir nagles jy sielvarte ir
saugoti save nesutersta Siuo pasauliu.

1Tim5,18
18 Juk Rastas sako: »Neuzrisk kulian¢iam jauciui nasry*, ir: ,,Darbininkas vertas savo uzmokescio*.


http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=I%C5%A1%2021,16
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=Kol%204,1
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=Gal%205,1
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=Gal%203,28
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=1%20Kor%207,21
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=Lk%204,18
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=Iz%201,17
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=Pat%2014,31
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=Ps%2082,3
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=%C4%AEst%2024,7
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=Jok%201,27
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=1%20Tim%205,18
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Rom 12,19
9 Nekersykite patys, mylimieji, bet palikite tai rustybei, nes paradyta: ,,Mano keritas, AS$
atmokésiu®, — sako Viespats.

1z 61,8
® Nes A§, Viespats, mégstu teisinguma, nekenciu plésikavimo. A§ jiems atlyginsiu teisingai ir
sudarysiu amzing sandorg su jais.

Pat 31,8-9

Vo= v

% Teisk teisingai ir apgink beturéiy ir vargsy teises.

Pat 22,16
1°Kas skriaudzia beturt], norédamas praturtéti, ir kas duoda turtingam, pats nuskurs.

Ps72,4
* Tegul gins jis tautos varguoliy teises, gelbés beturdiy vaikus ir sunaikins prispaudéja.

2 Sam 22,3
3 Dievas yra mano uola, Juo pasitikésiu; Jis mano skydas ir i§gelb¢jimo ragas, mano apsauga ir
mano aukStas bokstas, mano gelbétojas. Tu gelbsti mane i§ smurto.

1 Sam 16,7
! Viespats taré Samueliui: ,,Nezitrek | jo i1Svaizdg né | jo Tig], nes AS ji atmeciau. VieSpats mato ne
taip, kaip zmogus. Zmogus Zitri j iSore, bet VieSpats Ziari j §irdj.“

Pr1,27
2" Ir Dievas sutvéré zmogy pagal savo atvaizda; pagal Dievo atvaizdg sutvére Jis ji; vyra ir moter]
sutvere Jis.

Pr 1,26
2 Dievas taré: ,Padarykime Zmogy pagal misy atvaizdg ir panasuma. Jie tevaldo jliros Zuvis,
padangiy pauks¢ius, gyvulius ir visg Zeme bei visus roplius, kurie gyvena ant Zemes!“.*


http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=Rom%2012,19
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=Iz%2061,8
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=Pat%2031,8-9
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=Pat%2022,16
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=Ps%2072,4
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=2%20Sam%2022,3
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=1%20Sam%2016,7
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=Pr%201,27
http://www.charity.lt/biblija/index.php?s=Pr%201,26
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2 priedas
Popieziaus Pranciskaus mintys apie prekybg Zmonémis

,Prekyba Zzmonémis — tai atvira zaizda ant Siuolaikinés Zmonijos kiino, stigma ant Kristaus
ktino. Tai nusikaltimas Zmonijai. Ir tai, kad susirinkome ¢ia turédami tikslg suvienyti jégas, rodo
misy nora sujungti strategijas ir veiklas, sustiprinti jas dékingumu, artimumu tiems vyrams ir
moterims, kurie yra tapg prekybos Zzmonémis aukomis.

Viena didziausiy kliti¢iy kovoje su prekyba Zzmonémis yra abejingumas, apsimetinéjimas,
kad nematome prie§ musy akis vykstanciy nusikaltimy. ,,Dél to, — saké popiezius, — dékoju jums uz
pastangas supazindinti visuomeng su Sios blogybés, nuo kurios labiausiai nukencia moterys ir
vaikai, mastais. Taciau labiausiai jums dékoju uz gailestingumo Evangelijos liudijima, uz prekybos
zmonémis auky gelb&jima ir reabilitacijg. Galvoju apie specifing pagalbg, kurig moterys suteikia
padédamos kitoms moterims ir vaikams, palydédamos pagijimo ir reintegracijos keliu.

Pontifikas sake, kad ,.kasmet tukstanciai vyry, motery ir vaiky tampa priverstinio darbo bei
seksualinio i$naudojimo ir prekeiviy organais nekaltomis aukomis“. ,Tai bjauru. Ziauru.
Nusikalstama®, — pridaré jis. Popiezius paragino pasauli su nauju ryztu kovoti su ,Siuo
nepakenc¢iamu maru, $iy dieny vergoveés forma® bei melstis, kad prekeiviai ,,pakeisty savo Sirdis®.
Tarptautinés darbo organizacijos duomenimis, visame pasaulyje priverstinio darbo aukomis yra tape
21 mln. zmoniy, tarp kuriy yra ir prekybos zmonémis dél darbo ir seksualinio i$naudojimo auky.

Drasinu visus, kas jvairiais buidais padeda iSsivaduoti j vergystés pinkles patekusiems ir
iSnaudojamiems nepilnameciams. Linkiu, kad vyriausybiy vadovai ryztingai kovoty su $iuo blogiu,
kad padéty Siems miisy mazutéliams broliams ir seserims, kuriy orumas buvo iSniekintas.

Viena skausmingiausiy dabartinio meto atviry zaizdy yra prekyba Zzmonémis, Siuolaiking
vergystés forma, kuri zeidZia Dievo dovang, miisy broliy ir sesery Zzmogiskaji orumg ir yra tikras
nusikaltimas prie§ ZmoniSkuma. Jau daug nuveikta siekiant iStirti §io reiSkinio sunkumg ir masta,
taciau vis dar reikia labai daug nuveikti, kad jo keliamas pavojus blity visiems Zinomas ir blty
labiau koordinuota vyriausybiy, teisésaugos institucijy, jstatymy leid€jy ir socialiniy darbuotojy
veikla.«
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3 priedas
Kun. Algirdo pamokslas apie prekyba Zmonémis
,2016 11 13, XXXII1 eilinis sekmadienis
Lk 21, 5-19
Apie Jeruzalés sunaikinimg

Kai kuriems kalbant apie Sventykla, kad ji iSpuoSta graziais akmenimis bei dovanomis, Jézus
prabilo: ,,Ateis dienos, kai i$ to, kg matote, neliks akmens ant akmens, viskas bus iSgriauta.” Jie
paklausé: ,,Mokytojau, kada Sitai jvyks? Ir koks bus zenklas, kada tai prasidés?

Artéjancios nelaimés Zenklai

Jis pasake: ,,Zitrékite, kad nebutuméte suklaidinti, nes daugelis ateis, prisidenge mano
vardu, ir sakys: ,,Tai as!“ ir: ,,Atéjo metas!“. Jus neikite paskui juos! O kai iSgirsite apie karus ir
maistus, nenusigaskite. Visa tai turi pirmiau jvykti, bet dar negreit galas.“ Ir dar saké: ,,Tauta sukils
pries tautg ir karalysté prie$ karalyste. Sen ir ten bus dideliy Zemés drebéjimy, ligy ir badmegiy. Bus
baisenybiy ir dideliy Zenkly 1§ dangaus. Pirmiausia zmonés pakels prie§ jus rankas ir ims jus
persekioti. Dél mano vardo tasys jus po sinagogas ir kal¢jimus, vedzios pas karalius ir valdytojus.
Tada jums bus proga liudyti. Taigi jsidékite sau i Sirdis i§ anksto negalvoti, kaip ginsités; a$ jums
duosiu tokios iSkalbos bei iSminties, kad negalés nei atsispirti, nei prieStarauti né vienas jiisy
priesininkas.

Jus 18davinés tévai, broliai, giminés ir draugai; kai kuriuos net Zudys. Visi jusy nekgs dél mano
vardo. Vis délto né plaukas nuo jisy galvos nenukris. Savo iStverme jis iSlaikysite savo gyvybe.*

Artéja liturginiy mety pabaiga, akimirka, kai apzvelgiame apsisukusj laiko rata. Metams
baigiantis parenkami Sventojo Rasto skaitiniai apie Paskutinj teisma, apie susitikimg su Dievu, kai
iSvysime Jj akis ] akj. Tai bus tikétas netikétumas. Visi Zinom, kad taip vyksta, bet kazkodél
nemanom, kad gali iStikti ir mus, kad ir mums gali buti pasaulio pabaiga. Atrodo, avarijos,
negandos, ligos, mirtys atsitinka kitiems. Vis délto Dievas pasibeldzia | miisy gyvenimag jvairiais
budais, kartais sukrésdamas taip, kaip supurto zemes drebéjimas. Retsykiais iSties reikia, kad miisy
pasaulis sudrebéty ir atsirasty plySiy Dievo séklai jkristi. Perdurta Kristaus $irdis — simbolis.
Atrodo, skausminga, bet tai yra ir galimybe, nes Jo sékla jsiSaknija paruoStoje dirvoje. Nepaliesta
Sirdis paprastai savimi patenkinta kaip fariziejy, pripazjstanciy tik Mozés mokyma ir nesuvokianciy,
kaip Jézus gali i8gydyti 1S prigimties aklg neregj. Jie nemato Dievo Stnaus, todél patys yra
beviltiskai akli, nes néra pasiruosg¢ keistis.

Zmogaus poreikis bati saugiam suvarzo. Prabile apie pokycius gyvenime lyg ir
pripazjstame, kad jy reikia, o atsinaujinti gerai. Bet vos tik mus kas nors sujudina, sudrebina ir
1Smusa 1§ pusiausvyros, daZniausiai grjiztame prie seny jprociy ir reikaly, nes jie pazjstami, mes prie
ju pripratg, todel jauciamés saugiis, taciau taip nieko naujo ir neiSmokstame, kitaip gyventi
nepradedame, neatsinaujiname, net nenorime matyti to, kas blogai, kas prieStarauja misy
pasirinktam jaukiam gyvenimo biidui ir trikdo ramybe. Taciau kad ir kaip stengtumeés apsisaugoti,
misy pasaulj vis tiek nuolat purto drebéjimai: nerimas dél karjeros, kova d¢l kontrolés, karas
keliuose, nusikaltimai, netektys, praradimai, savos ir svetimos nelaimés. Ypac sukrecia Siuolaikiné
vergove ir prekyba Zmonémis. Papuole, samoningai, ar nesgmoningai,  nusikaltéliy tinklus Zmonés
jbauginami ir palauziami. Visi mechanizmai suderinti taip, kad jiems visiskai biity iSmusta Zemé¢ i$
po kojy, ir jy pasauliuose apskritai viskas sugritiva, nebelieka akmens ant akmens. Tai Zmogaus
pasaulio pabaiga. Jis net liaujasi galvojes, gyvena tuo pragaru kaip kasdienybés rutina. Ir tai vyksta
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tarp misy. Vieni beviltiSkai niekinami ir iSnaudojami, kiti perka paslaugas, taCiau treti i§ kancios
pelnydamiesi tarpsta. Interesai — dideli ir nejsivaizduojami pinigai. Doz¢ kvaiSaly gali parduoti tik
karta, o zmogy — kas dieng ir kas naktj, ir ne po karta, ir bausmé kone negresia, nes kalte reikia
jrodyti, o mirtinai jbauginti Zmonés tyli. Ar tai néra karas ar teroras? Ar tai nesupurto kaip zemés
drebéjimas? Ar klausantis apie SeSiolikmete merging, kuri pardaviné¢jama jau kelerius metus, arba
apie mergaite, kurig sava mama parduoda uz tris cigaretes, neapsiverc¢ia miisy pasaulis? Tokius
dalykus iSgyvenes, sielos badmecio iSkamuotas zmogus net ir negali adekvaciai reaguoti. Tiesiant]
pagalbos rankg siuncia toli, negraziai ir daug karty. Kokia turi biiti Dievo gailestingumo suvokimo
galia, kad nepasiduotum tokiai provokacijai ir rastum kelig i to sugniuzdyto, beveik sunaikinto
zmogaus Sirdj?

Kiek su mumis reikia Dievui kantrybés? Stai priklausomybés nuo narkotiky kankinamas
jaunuolis per kivir¢g nuzudo savo moting, ta¢iau jo senelé, nuzudytosios motina, jo gaili — kad ir
motinzudys, jis vis tiek esgs jos aniikas. Sugebékime atskirti nuodéme nuo nusidéjélio, asmenj nuo
veiksmo, kuriuos vieng nuo kito atsieti reikia Dievo kantrumo. Mums skauda dél nuodémés, ir mes
nusidéjéliui kertam i§ peties. Kartais to reikia, kad sukrétimas ateity. Tik ar visada misy smugiai
pamatuoti? Ar jy tikslas padéti zmogui, ar tik iSlieti neigiamas emocijas? Ar tas jztlusis ir nedorélis,
kaip sakoma Malachijo knygoje, téra mums raziena, kurig norim sudeginti, kad nelikty n¢ Saknies,
né Sakos? Ar dar yra vietos miisy Sirdyje gailestingajam samarieciui, kuris traukia zmogy i$ pakelés,
kad ir kas jis biity — sielg prarades tironas, sugniuzdyta prekybos Zmonémis auka, priklausomybiy
vergas ar vidiniy demony draskomas nelaimélis? Kaip padéti ne tik aukai, bet ir tam, kuris
prekiauja, arba tam, kuris perka? Esame Dievo vaikai, turime rasti, kaip svetima aniikg vertinti kaip
savo, o ne kaip razieng. Nebikime abejingi ir iSlaisvinkime savyje dalele tévo Pijaus, kad galétume
supurtyti Zzmogy meilés elektros Soku, o ne neapykantos.

Kai kada nukentéjusiems padedantys zmonés nebiitinai atranda bendra kalbg tarpusavyje.
Gal laikosi skirtingy metody ir vienas kito darbams nepritaria dél zodziy skirtumo, dél kitokio
suvokimo. Nejmanoma, kad visi vienodai mastyty ir biity vienodai paslaugis, gerai iSsimiegoj¢ ir
laimingi tg pacia dieng tuo paciu laiku. Taciau visi turime galimybe gilinti savo netobulumag ir leisti
Sirdziai jdirzti arba galime suderinti savo skirtumus ir nukreipti juos viena linkme. Yra tokia
vienuoliy sesery bendruomene, padedanti prekybos zmonémis aukoms. Atrodyty, bobulytés, savo
pasaukimo jkalintos, taciau jy akys spindi. Ir jos pelné ty nelaiméliy palaiminima, nes nuolatos
veikia, nes randa teisingus argumentus, nes joms nebaistis nei dideli interesai, nei dar didesni
pinigai, nes juy drgsa uZkreciama ir jkvepianti. Tikro gyvenimo kaina — biiti sklidinam gyvybeés,
kuria galétume atgaivinti ir dvasine pasaulio pabaigg i§gyvenusius zmones. Sunku, jei pats Zmogus
nenori, ta¢iau jeigu jis apsisprendzia — pakyla 1§ giliausios duobés. Maza to, suteikia aplinkiniams
malong — iSplecia misy Sirdis, jeigu tik leidZiame.

Kasmet apsisuka mety ratas. Apzvelgiam, jvertinam, padékojam VieSpaciui. Uzdarom duris.
Ar pasibaigus Gailestingumo metams galime biiti nebegailestingi arba imti kivir€ytis dél skirtingy
jo formy? Su gailestingumu yra kaip su MiSiomis. ISgyveni stiprig emocing patirt, iSklausai Dievo
Zodj, kazka sugeri ir pagalvoji, kaip tai pritaikysi savo gyvenime. Tada eini uz dury ir pradedi
igyvendinti darbais. Konkreciais — nereikia per dideliy programy uzsibrézti, tiesiog padaryti, ka
gali, Siandien, rytoj, Sig savait¢. Kokia Sviesi biity zmogaus dvasia, jei kasdien melsty Dieva
iSminties, meilés, démesingumo, supratimo ir atjautos, geb¢jimo priimti laukty ir nelaukta. Juk ne
Siaip sau lapé klausia mazojo princo, ar jo planetoje yra medziotojy, o paskui dar pasiteirauja apie
vistas.
Kiekviena diena, praeinanti nesugraZinamai, mus ruoSia tam susitikimui. Kas vakarg turétume
padékoti uz visas galimybes, atsiprasyti uz praleistas progas, stoti Dievo akivaizdoje ir tarti —
Viespatie, einu ] tave, Stai taip pra¢jo mano diena, tokias iSnaudojau galimybes. Leiskime Dievo
séklai kristi | savo Sirdis. Tegu ji suveSa gerumu ir atjauta gyvenimo nuskriaustiems zZmonéms.
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zmogus dziugina VieSpaties Sirdj ir pelno mums palaiminimg. Tepadeda mums Dievas.*

4 priedas

Svarbis kontaktai

Istaigos, organizacijos

pavadinimas Kontaktai
112 — skubiais atvejais, jvykus nelaimei visg parg
Policija (8 5) 272 5372 — Lictuvos policijos pasitikéjimo tel.

prekybazmonemis@policija.lt — pranesti apie nusikaltimus
kriminalinei policijai

UZsienio reikaly ministerijos
Konsulinis departamentas

+370 5 236 2444 — pirminé informaciné konsuliné
pagalba nelaimés atveju visg parg

pilieciai@urm.lt — palikti praneSimus departamento
darbuotojams

Dingusiy Zmoniy Seimy paramos
centras

116000 — pranesti apie dingusius vaikus
8 800 261 61 — kreiptis pagalbos darbo dienomis 9-16 val.
centrasl@missing.lt — kreiptis pagalbos bet kuriuo metu

Kovos su prekyba zmonémis ir
iSnaudojimu centras

8679 61617 — kreiptis pagalbos visa parg
centras@anti-trafficking.It — kreiptis pagalbos bet kuriuo
metu

Vilniaus arkivyskupijos Caritas

(8 5) 261 1014 — kreiptis pagalbos

8 699 90 866 — kreiptis pagalbos
nebuk.auka@vilnius.caritas.It — kreiptis pagalbos bet
kuriuo metu

Klaipédos socialinés ir
psichologinés pagalbos centras

8 800 66366 — kreiptis pagalbos visg parg (moterims)
kmn@moteriai.lt — kreiptis pagalbos bet kuriuo metu

Vyry kriziy centras

8662 26 770 kreiptis pagalbos visg parg (vyrams)
info@vyrukrizes.lt — kreiptis pagalbos bet kuriuo metu
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