SAVĘS PAŽINIMO KURSAS PRADEDANTIESIEMS

                                  Viešpatie, kad aš tave pažinčiau,

                                       Viešpatie, kad aš save pažinčiau.  Šv. Agustinas

KAM JIS SKIRTAS?

Visiems ir visoms nuo 23 m. amžiaus , kurie nori žinoti: 

· Senus ir universalius savęs pažinimo metodus 
· Geriau pažinti savo asmenybę 
REIKALAVIMAI NORINTIEMS DALYVAUTI:

· DIDŽIULIS TROŠKIMAS PAŽINTI SAVE, suvokti, kas esi iš tiesų, kad galėtum gyventi jausdamasis laisvas ir būdamas savimi
· Tai nėra akademinis kursai, kuriuose išduodami pažymėjimai ar suteikiama kvalifikacija
TIKSLAI:

· Atrasti ir pažinti savo asmenybę 
· Surasti gaires, kurios padėtų asmeniškai augti
· Priimti save tokį, koks esi
· Pagerinti santykius su kitais žmonėmis 
 TURINYS:

I. Įvadas.
1. Kodėl svarbu save pažinti? 
2. „Aš“ būsenos: esmiškasis „aš“ ir ego. Skirtumai. 
II. Ego arba manasis „aš“, nerandantis savojo centro.
III. Esmiškasis „aš“ arba savąjį centrą suradęs mano „aš“. 

IV. Savąjį centrą suradęs „aš“: jo savybės.

Kurso trukmė: 
 Nuo Spalio 12d. iki Lapkričio 16d. Trečiadienais nuo 18:00 iki 20:15 

(Registracija iki spalio 9 d.) Būtina dalyvauti visuose užsiėmimuose.

Kur?

Marijos Dangun Ėmimo vienuolynas

Želvos, 14     08100 VILNIUS

Tel. 2 750210

Kreiptis į ses.  Beatričę
Auka: 80 Lt. (tačiau kaina neturėtų virsti kliūtimi dalyvauti).

Grupė neturi būti didesnė nei 15 asmenų, dalyvių skaičius ribojamas
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Vardas ir pavardė … …………………

Adresas … …………………………………………….

Telefonas ………………………………………………

E-mailas …… …………………………………….

Kodėl norite dalyvauti kursuose    ………………………………………………………………………………………………………………………………........................
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….......
Siųsti adresu beavida.rex@gmail.com arba assumpt@takas.lt (prisegtuką) arba įteikti Ses. Beatričei. 

